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er schwere Weg nach FEilte

Lene Steinhaus wird als Helena Winter in
Westpreuf3en geboren. Ihre Familie stammt
aus Deutschland - und so muss sie mit ihrer

Schwester, Mutter, GroBmutter und Tante 1945
vor den russischen Soldaten fliehen. Sie erwi-
schen gllicklicherweise den letzten Sonder-
zug. Und erleben dennoch so viel Grauen.

VON SILVIA HERRMANN

ie hat sechs Kin-

dern das Leben ge-

schenkt, lebt in ei-

nem eigenen Haus
in der idyllischen Ruhe in
Eilte und freut sich auf ih-
ren 90. Geburtstag am 30.
Mai. Hin und wieder schau-
en Kinder und Schwieger-
kinder mit den Enkeln vor-
bei, und ihr jingster Sohn
Matthias, der im Oberge-
schoss wohnt, kiimmert sich
nach der Arbeit mit um
Haus und Hof. Das Kklingt
zundchst einmal nach ei-
nem erfiillten Leben, wenn
Lene Steinhaus auf einem
der kunstvoll gearbeiteten
dunklen Holzstiihle am Ess-
tisch anfdngt zu erzahlen.
Doch das, was sie erzahlt
zwischen weinrotem Samt-
sofa, Dblitzblanken Schiit-
zenpokalen und gestédrkten
Spitzendeckchen, das lasst
die angebotene Schokolade
schnell im Halse stecken
bleiben. Lene Steinhaus ge-
hort zu den vielen Men-
schen, die im Zweiten Welt-
krieg aus ihrer urspriingli-
chen Heimat fliehen muss-
ten. Sie hat so viel Grauen
gesehen, dass ihr heute
noch die Tranen in die Au-
gen steigen, wenn sie an ih-
re monatelange  Flucht
denkt.

Lene Steinhaus wird als
Helena Winter in Polen ge-
boren, in Westpreulen, hat
aber deutsche Wurzeln. Als
die Deutschen 1939 das

krieg, der Hass und der
Vernichtungswille der deut-
schen Kriegsgegner richtet
sich mehr und mehr auch
gegen die Zivilbevolkerung.
Mit dem Vorriicken der rus-
sischen Streitkrédfte startet
eine regelrechte Fluchtwel-
le aus ganz Polen. Auch die
junge Lene muss im letzten
Sonderzug, der am 5. Feb-
ruar 1945 eingesetzt wird,
aus Leipe (Lipno) flich-

ten. ,Der Sonderzug
sollte meine Mutti,
Oma, Tante, meine
Schwester

und

Stationen einer Reise, die das Leben von Lene Steinhaus geprigt hat: Noch heute kommen ihr die Trdnen, wenn sie von der Flucht aus ihrer Heimat oliten

reicht Lene Steinhaus nicht.
Sie beginnt, ihre Flucht Sta-
tion fiir Station niederzu-
schreiben und im Atlas zu
markieren. Und ihre Auf-
zeichnungen offenbaren
das ganze Elend, das so vie-
le Menschen im Winter
1944/45 durchmachen miis-
sen. Deutsche Vorkomman-
dos haben Weichsel-Bri-
cken gesprengt. Wahrend
Lene und ihre Familie auf
eine Weiterfahrt mit dem
Zug hoffen, versuchen an-
dere Fliichtlinge, mit Pfer-
detrecks tliber den zugefro-
renen Fluss zu fliehen. Ein
Pferdegespann bricht ein
und zieht die anderen mit

sich. ,Sie sind alle unter
dem Eis geblieben”,
sagt Lene Stein-

haus leise.

Zug weiter, in Viehwag-
gons, eingepfercht mit mehr
als 20 Menschen, ohne Toi-
lette, ohne Papier fur die
Notdurft. ,Das kann man
sich nicht vorstellen”,
schimmern in den Augen
von Lene Steinhaus bei der
Erinnerung daran wieder
und wie-
der e

sten Unterkiinften ist die Si-
tuation nicht besser. Die
junge Lene beobachtet
Miitter, die Kinder auf dem
kalten FuBlboden wickeln,
und Deutsche, die sagen
Ihr seid Polen” und sie,
das Kind noch mit nacktem
Po, in die Kélte jagen.

Es gibt nur wenige Licht-
blicke in diesen kalten Win-
tertagen auf ihrer Reise ins
Ungewisse. In  Anklam
nimmt ein Bauer, dessen
Sohn zuvor als Soldat bei
Familie Winter in Leipe
gewesen ist, die Fliichten-
den auf - ein paar Tage
durchatmen.

WestpreuBen erzihit. Sie hatte Gliick und tiberlebt, genauso auch ihre Familie, doch sie hat viel Schreckliches erlebt und gesehen.

mich nur fiir zwei Tage
nach Thorn in Sicherheit
bringen. Dann sollten wir
wieder zurtick”, erinnert
sich Lene Steinhaus an die
letzten Tage in ihrer Hei-

Land beset- mat. ~Mein
zen, be- : Vater wollte
kommt das ” Wir haben alles uns eigentlich

auch ihre Fa-
milie zu spi-
ren — So wie
das Madchen
selbst: Sie
darf sich von einen Tag auf
den anderen nicht mehr
Helena nennen, sondern
muss vielmehr auf GeheiB3
der deutschen Besatzer ih-
ren Namen in Lene dandern.
Und das soll im Nachhinein
noch das kleinste Ubel in
ihrem Leben bleiben.

Denn mnach den Deut-
schen kommen die Russen.
Als die Rote Armee im Ok-
tober 1944 erstmals ostpreu-
Bischen Boden betritt,
kommt es sofort zu Uber-
griffen auf die deutsche Be-
vOlkerung. Hitler-Deutsch-
land war schlieBlich der Ag-
gressor im Zweiten Welt-

€
%

gehabt - Wanzen,
Liuse, Flohe.

Lene Steinhaus iiber die Lage im Viehwaggon

mit dem Pfer-
dewagen los-
schicken.”" Er
war Soldat in
der deutschen
Truppe und glaubte zu dem
Zeitpunkt nicht daran, dass
seine Familie Polen fiir im-
mer verlassen wiirde — und
dass er seine Frau und
Toéchter erst im September
1946 wiedersehen sollte.
ie ,Reise ins Un-
gewisse" hat Le-
ne Steinhause ih-
re Erinnerungen
Uberschrieben, die sie nun
kurz vor ihrem Geburtstag
gerne mit anderen Men-
schen teilen mochte, ,bevor
ich selbst etwas vergesse”.
Die Enkelkinder hoéren hin
und wieder zu, wenn Oma
von friher erzahlt. Doch das

Am Graudenzer Briicken-
kopf ist der Schnee rot vom
Blut der im Kampf verwun-
deten Soldaten. Lene sieht
Tote wund Verletzte, die
schreien und um Hilfe ru-
fen. Weiter geht es schlieB3-
lich Richtung Danziger
Bucht, doch schon in Mari-
enburg stoppt der Zug ein
weiteres Mal - ,wie auf
dem Prasentierteller”. Es
gibt nichts zu essen,
schlieBlich klaut Lene zwei
Steckriiben, die sie in
Scheiben mit ihrer Familie
und weiteren Fliichtlingen
teilt. Auch auf dem Wasser
sind die Menschen nicht si-
cher: Flugzeuge bombardie-
ren die Schiffe. ,Man sah
Arme und Beine, K6p-
fe schwammen
in der See.”
Von Zop-
pot aus £
geht

Tranen. ,Wir haben alles
gehabt, Wanzen, Lause,
Flohe."

Mehrere Tage ist sie zu
dem Zeitpunkt schon unter-
wegs. Immer wieder stoppt
der Zug stundenlang auf
freier Strecke. Schienen
sind kaputt, iiberall liegen
Trimmer und Schutt. Feuer
ist zu sehen. In Neustettin
sitzt Familie Winter zwei
Tage und Nachte auf dem
Bahnhof fest. Immer wieder
ertont Fliegeralarm, Bom-
ben fallen. In Salzwedel in
der Altmark miissen sie bei
einem Fliegeralarm raus
aus dem Zug, zusammen
mit ihrer kranken Oma
krabbelt auch Lene unter

Waggons durch und
liber zugefrorene
D Graben auf
., eiskalte

A Wiesen.

B Selbst
8 in

Spéter in Stralsund nimmt
ein Soldat die Madchen mit
zum U-Boot, auf dem er sta-
tioniert ist. Gibt Lene und
ihrer Schwester Alina Kek-
se und Schokolade. ,Er
musste eine Stunde spdter
ausriicken, den sicheren
Tod vor Augen." In Wiill-
mersen (Altmark) werden
sie wieder bei einem GrofB3-
bauern einquartiert. Ihre
Schwester soll dort eigent-
lich ihr Pflichtjahr absolvie-
ren, weigert sich aber. Lene
springt fiir sie ein. Als ein
amerikanischer Soldat et-
was aufs Feld vor Lenes Fii-
Be wirft, erschrickt sie: ,Ich
habe geschrien vor Angst -
aber es waren nur Apfelsi-
nen." Thre Schwester Alina
nutzt die Gunst der Stunde
und bewirbt sich als Dol-
metscherin bei den Alliier-
ten. Und so kommen die
Frauen der Familie Winter
aus Leipe in Westpreuflien
schlieBlich in die Heide
nach Fallingbostel, genauer
gesagt ins Lager Oerbke.
Im Mai 1945 endet dort ihre
Flucht.

nderthalb Jahre

bleiben sie dort,

zusammen mit

vielen anderen,
auch polnischen Fliichtlin-
gen. Als die Oma im Febru-
ar 1946 stirbt, ist es noch
einmal eine Herausforde-
rung, den evangelischen
Pastor unbemerkt in die Un-
terkunft zu holen, denn die
anderen polnischen Lands-
leute sind katholisch, Lenes
Familie aber evangelisch.
Das birgt Ziundstoff — und
Streit endet auch im Lager
Oerbke nicht unbedingt im
Guten. Doch dort, im Lager
Oerbke, findet auch Lenes
Vater schlieBllich seine Fa-
milie wieder. Nach der Ent-
lassung aus der Gefangen-
schaft in Ddnemark hat er
iiber das Rote Kreuz nach
ihnen gesucht. Als er Lene,
ihre Schwester und Mutter
wieder in die Arme schlie-
Ben kann, hat er bereits Ar-
beit bei einem Bauern in
Eilte gefunden und kann
seine Familie endlich aus
dem Lager holen.

.Das hier sind meine El-
tern, meine Schwester und
ich", zeigt Lene Steinhaus
in ihrem urigen Wohnzim-
mer in Eilte ein altes
Schwarz-Weil3-Bild in
schmuckem Rahmen. ,Das
Haus hier haben meine El-
tern, mein Mann und ich
nach dem Krieg gebaut”,

erzahlt sie wieder etwas
gefasster. Das

~ Haus steht in der

doch recht ein-

samen Eilter
Heide, denn

im Ort direkt

die

5w (4} Einheimischen
nach dem

Krieg keine Fliichtlinge als
Nachbarn haben. ,Ich habe

noch gesagt: Papa, hier
werde ich nie wohnen."
as war 1952,

Seitdem lebt Le-

ne Steinhaus in

dem Haus. Dort
hat sie Schicksalsschldge
wie den frithen Tod dreier
Kinder und ihres Mannes
verkraftet. Und dort freut
sie sich heute tber ihren
Garten, ihre Katze — und die
vielen Pokale ihres Jiings-
ten. ,Auch wenn das viel
Staub wischen bedeutet”,
lacht Lene Steinhaus. Denn
sie hat trotz aller Erlebnisse
in ihrem Leben ihren Hu-
mor nicht verloren. Und in
dem Haus in Eilte, in dem
Wohnzimmer, in dem zwi-
schen dunklem Holz und
weillen Tischdecken ein
bisschen die Zeit stehen ge-
blieben 2zu sein scheint,

wirkt sie auf einmal auch
ganz erleichtert. Die ,Reise
ins Ungewisse" ist erzahlt,
die alten Landkarten kann
sie nun wieder
Schrank legen.

in den

Von Leipe nach Eilte: Lene Steinhaus lebt immer noch in dem Haus, das sie mit inrem Mann und ihren Eltern nach dem Krieg gebaut hat. Im Wohnzimmer héngt noch ein altes Foto aus Kindertagen,
das Lene mit ihrer lteren Schwester und den Eltern zeigt. Und damit sie nichts vergisst, hat Lene Steinhaus die Stationen ihrer Flucht im Atlas sorgfaltig markiert und abgepaust.



